
RENCONTRES « À DEUX MAINS »

ASIEM 
6 rue Albert de Lapparent 

 75007 Paris 

14 et 15 septembre 2012

Sous la présidence du Professeur François HAAB

2e Journées d'échanges 
Sages-femmes et Kinésithérapeutes 

sur le thème de la rééducation périnéale
Organisées par l'INK

À l'initiative de Laure MOURICHON, kinésithérapeute-sexologue 
et Chantal FABRE-CLERGUE, sage-femme-sexologue 
et Présidente de l'Association "Les Baleines Bleues"

Vendredi 14 septembre 2012

Merci de cocher un second choix au cas où l'atelier de votre premier choix 
serait complet ou annulé au moment de votre inscription.

14 h - Accueil des participants aux ateliers
ATELIERS

14 h 30 - 15 h 30 1er 
choix

2e 
choix

Prévention des plagiocéphalies 
(S. Billecocq, M.-C. Saliba)

A1 ■ ■

Rééducation digitale (M.-C. Cappelletti, A. Saffroy) B1 ■ ■
Hypertonie et vaginisme  
(L. Mourichon, M. Boutet, M.-C. Oddon)

C1 ■ ■

Hygiène de vie alimentaire,  
gérer la constipation (H. Pasquet)
Acquisition de la propreté chez l’enfant né 
sans pathologie organique (L. Poumarat-Pralus)

D1 ■ ■

Le bassin (R. Leclerc, C. Bjaïe) E1 ■ ■

Prolapsus du post-partum
(J.-P. Dentz, G. Delpech-Dunoyer)

F1 ■ ■

15 h 30 - 16 h 30 1er 
choix

2e 
choix

Fasciathérapie et gymnastique sensorielle 
périnatale 
Pédagogie perceptive du périnée 
(N. Fellmann, M. Buvarand-Jaen)

A2 ■ ■

Travail postural en pré et post-partum 
(Ch. Bataillon, D. Louboutin, D. Géas)

B2 ■ ■

Constipation (G. Valancogne, M. Boggio) C2 ■ ■
Ateliers pessaires (H. Colangeli-Hagege, A. Saffroy) D2 ■ ■
Atelier sexo-corporel (A.-Ch. Leroux, C. Bassereau) E2 ■ ■
Complémentarité des sages-femmes et MK 
autour de la rééducation post-natale dans un 
réseau de périnéologie (É. Morgant, N. Baunot)

F2 ■ ■

Pause

17 h - 18 h 1er 
choix

2e 
choix

La consultation en sexologie 
(J.-M. Sztalryd, J. Mignot)

A3 ■ ■

Massage bébé et portage physiologique : 
des clés pour commencer (I. Gambet, M. Begny)

B3 ■ ■

Le ventre et le K-taping 
(S. Galliac-Alanbari, C. Lindon-Favre)

C3 ■ ■

Un soignant peut-il agresser un patient 
en le touchant ? (C. Malissard, W. Bellhassen)

D3 ■ ■

Massages des cicatrices (M. Bernard, D. Stevens) E3 ■ ■

Prise en charge de la femme enceinte 
en sophrologie (Ch. Zanella, P. Escobar)

F3 ■ ■

Moyens d'accès

Bus : 28 - 39 - 70 - 82 - 92
Métro : Ségur (ligne 10) • Sèvre-Lecourbe (ligne 6)
Coordonnées géographiques GPS : N 48° 50' 54" - E 2° 18' 29"

■ Masseur-kinésithérapeute  ■ Sage-femme  ■ Podologue  ■ Psychologue 
■ Association française d'algies périnéales & névralgies pudendales (AFAP-NP) ©
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■  Masseur-kinésithérapeute   ■  Sage-femme

8 h 30 - 9 h Accueil et discours de bienvenue 
Pr François HAAB, Laure MOURICHON

9 h - 9 h 20
Autour de la prématurité, impact psychique 
sur le couple et le vécu corporel de la femme 
Dr Yannick SAIRE

9 h 20 - 9 h 40 Épisiotomie ou déchirure 
Pr Pierre MARES

9 h 40 - 10 h Les désinsertions du muscle pubo-rectal 
Pr Xavier FRITEL, Sylvie BILLECOCQ

10 h - 10 h 20 Périnées puissants, périnées violents 
Hélène COLANGELI-HAGEGE, Anne-Françoise SACHET

10 h 20 - 10 h 30 Questions-Réponses
10 h 30 - 11 h PAUSE-CAFÉ - VISITE DES STANDS

11 h - 11 h 20 Incontinence urinaire après accouchement 
Pr François HAAB

11 h 20 - 11 h 40 Incontinence aux gaz et équilibrage alimentaire 
Gwen Le BALLEUR, Françoise ISNARD

11 h 40 - 12 h
La grossesse, événement de vie, quelle prise  
en charge ? 
Dr Marie-Laure BRIVAL

12 h - 12 h 20 Prise en charge du périnée complet compliqué 
Ghislaine PHILIPPE, Marie-Agnès DUBOZ

12 h 20 - 12 h 30 Questions-Réponses
12 h 30 - 14 h PAUSE DÉJEUNER

14 h - 14 h 20 Rééducation manuelle ou biofeedback 
Sandrine GALLIAC-ALANBARI, Anne BATTUT

14 h 20- 14 h 40 Gymnastique abdominale hypopressive 
Marcel CAUFFRIEZ

14 h 40 - 15 h
Clinique et perception de la béance vulvaire : 
apport de la fasciathérapie 
Nessia FELLMANN, Marielle BUVARAND-JAEN

15 h - 15 h 20
Diagnostic et suivi neuromusculaire de la fonction 
périnéo-sphinctérienne 
Max-Claude CAPPELLETTI, Lynda NATAF R'BIBO

15 h 20 - 15 h 30 Questions-Réponses
15 h 30 - 16 h PAUSE-CAFÉ - VISITE DES STANDS

16 h - 16 h 20 Place de l'ostéopathie en pré et post-partum 
Christiane BOUTANT-LAROZE, Christine SCHWEITZER

16 h 20 - 16 h 40
Prise en charge de la patiente après mort fœtale 
in utero 
Hélène COLANGELI-HAGEGE, Claude VOUILLOT

16 h 40 - 17 h
Effet au long cours sur des vibrations par plate-
forme oscillante sur le périnée 
Martine RENARD, Velyne TOURNEUX

17 h - 17 h 20 Sexualité, maternité, ou paroles de femmes 
Laure MOURICHON, Chantal FABRE-CLERGUE

17 h 20 - 17 h 30 Questions-Réponses
CONCLUSION ET PRÉSENTATION DES PROCHAINES JOURNÉES 

EN 2014 À MARSEILLE

Président d'Honneur

Professeur François HAAB

Comité scientifique
Président : Professeur François HAAB

Professeur Pierre MARES 
Docteur Marie VELUIRE 

Docteur Sylvain MIMOUN 
Professeur Xavier FRITEL 

Docteur Marie-Laure BRIVAL

Comité d'organisation
Laure MOURICHON - Kinésithérapeute-Sexologue 
Chantal FABRE-CLERGUE - Sage-femme-Sexologue (2014 Marseille) 
Jean-Pierre DENTZ - Kinésithérapeute 
Hélène COLANGELI-HAGEGE - Kinésithérapeute 
Max-Claude CAPPELLETTI - Kinésithérapeute 
Sylvie BILLECOCQ - Kinésithérapeute 
Nessia FELLMANN - Kinésithérapeute 
Roland LECLERC - Kinésithérapeute 
Ghislaine PHILIPPE - Kinésithérapeute 
Martine BERNARD - Kinésithérapeute 
Christine BATAILLON - Kinésithérapeute

Conditions d'inscription
L'inscription effectuée par le bulletin ci-contre ne sera 
effective qu'après réception du bon complété (lisiblement) 
et de votre paiement.
Les droits d'inscription aux ateliers du vendredi 14 septembre 
permettent d'accéder exclusivement à ceux sélectionnés.
Les droits d'inscription à la journée du samedi 15 septembre 
(indépendants des précédents) comprennent l'accès aux 
conférences, le compte-rendu des communications, les 
pauses, et les buffets-repas du midi.

Annulation
• �Pour les annulations reçues avant le 30 août 2012 : 80 % 

remboursés (sauf frais de dossier de 50 e).
• �Pour les annulations reçues après cette date : aucun 

remboursement.
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Samedi 15 septembre 2012

Conférences
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